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PR8 "VINHO DE COLARES" 
 

Este percurso tem início em “terra 

saloia”, junto à Adega Regional de 

Colares. Com um traçado praticamente 

plano desdobrando-se entre zona de 

pinhal e costa atlântica, evolui para 

norte da Adega Regional, passando pela 

Adega Visconde Salreu, alcançando no 

seu ponto mais longínquo as 

localidades de Fontanelas e Gouveia 

(aldeia em verso). Este traçado dá a 

conhecer uma zona de Sintra com todas 

as suas características peculiares: a zona 

saloia e as ancestrais vinhas cuja plantação inicial é antiga e única com a sua casta Ramisco. 

A Adega Regional de Colares, fundada 

em 1931, é a mais antiga adega 

cooperativa do país. Reúne, 

atualmente, a maioria dos produtores 

da Região Demarcada de Colares, 

exercendo uma importante função 

social no concelho de Sintra. O edifício 

é imponente; o seu interior é 

deslumbrante pela dimensão e 

número de tonéis que alberga, 

constituindo a zona de estágio e 

envelhecimento do vinho, em madeira 

por excelência, desta Região 

Demarcada. 

 

Características do percurso: 

Unidade territorial da Estrutura Ecológica Regional (EER): Parque Natural Sintra-Cascais 

Áreas/corredores da EER associados: Área Florestal Fontanelas-Almoçageme 

Áreas/corredores da EER relacionados: Litoral do Parque, Parque Natural Sintra-Cascais e Ribeira de Colares 

Âmbito do percurso: Natureza, paisagístico, cultural 

Concelhos abrangidos: Sintra  

Local de partida/chegada: Adega Regional de Colares/ Adega Regional de Colares 

 



 

 

Percurso circular   15.5km  Dificuldade média  Aconselhado todo o ano 

 

Infra-estruturas de apoio: Percurso sinalizado, com oferta de informação por meio de painéis informativos. 

Dispõe de infra-estruturas de lazer, parques de merendas e sanitários ao longo do mesmo. 

Acesso por Transporte Público: Sim 

Local de estacionamento: Defronte da Adega Regional de Colares 

Pontos de interesse: 

1. Adega Regional de Colares 

2. Vinhas do Vinho de Colares 

3. Fontanelas e Janas 

 

Descrição dos pontos de interesse: 

Ponto de interesse 1: Adega Regional de Colares 

Tipo: Património Arquitectónico 

 Descrição: Em 1931 foi fundada a Adega Regional de Colares que actualmente reúne mais de 50% da 

produção da região e mais de 90% dos produtores. Esta Cooperativa exerce há 75 anos uma função social de 

grande importância na actividade agrícola da Região. Produz vinhos da Denominação de Origem Controlada 

de Colares, Regionais Estremadura e Vinhos de Mesa, adaptados a qualquer ocasião. 

 O edíficio actual é o original, imponente quando visto de fora e deslumbrante pela sua dimensão 

interior. No edíficio principal reune-se um grande conjunto de tóneis de enormes dimensões nos quais 

envelhecem os vinhos produzidos pela Adega. 

Ponto de interesse 3: Vinhas do Vinho de Colares 

Tipo: Património Natural 

 Descrição: Os vinhos de Colares têm uma inimitável história desde a fundação da nacionalidade, 

perpetuada por várias personalidades, tais como, Eça de Queiroz ou Lord Byron. As cepas plantadas em 

zonas arenosas e marítimas necessitam de grandes cuidados no seu cultivo, obrigando a pequenas 

produções, trabalhadas manualmente. 

 Para além de serem produzidos em condições de microclima muito especiais, estes vinhos são 

provenientes de castas autóctones como o Ramisco (Tinta) e a Malvasia de Colares (Branca), tão apreciados 

por alguns dos mais conceituados nomes da enologia Mundial. Esta conjunção de factores humanos e 



vitícolas contribui para que cada garrafa represente um património muito especial, autêntica peça de 

colecção. 

Ponto de interesse 2: Fontanelas e Janas 

Tipo: Localidades 

Descrição: Aldeias saloias do concelho de Sintra, em pelo Parque Natural Sintra-Cascais. Próximas a 

conhecidas praias do concelho de Sintra, como a Praia do Magoito, a Praia da Aguda e a Praia de Azenhas do 

Mar. 

 

Entidade responsável pela gestão:  

 

 

 

Percurso registado pela: 

 

 

 

 

Perfil topográfico do percurso: 

 

 

 

 

 

 

 



Mapa do percurso: 

 


