
PR1- PERCURSO DE PEQUENA ROTA, PELA VILA DE MAÇÃO 
 

O PR1 intitulado como “Trilhos de 

Mação”, tem início em Mação, 

junto ao Posto de Turismo, no 

Largo dos Bombeiros Voluntários. 

Este é um percurso circular, o local 

de início e conclusão do percurso é 

o mesmo, e tem uma extensão de 

13,4Km.   

Tomando o sentido Este e 

atravessando a Avenida Vicente 

Mendes Mirrado segue-se por um 

estradão florestal na direção do 

Vale Perto. Após 210m neste 

estradão, antes de atingir o Vale 

Perto, vira-se à esquerda e sobe-se em 

direção à Rua das Fábricas, cortando-se à direita no sentido de Casas da Ribeira. Ao fim das últimas casas da 

Rua das Fábricas toma-se o sentido do Bairro André Loja. Ao chegar ao Bairro André Loja, toma-se o sentido 

virado a Norte, a subir até chegar ao Cabeço da Cruz, com uma altitude de 390 metros, onde em dias limpos 

se pode disfrutar da imensa paisagem, através da sua vista panorâmica. Saindo do Cabeço da Cruz, no 

sentido Oeste percorrem-se cerca de 600m, seguindo um caminho à esquerda até se ver a serração da Aji, e 

desta até se atingir a Avenida de São Miguel.  

Na Avenida de São Miguel, segue-se a 

direção do Cadouço e deste até se 

chegar à Urbanização dos Atoleiros 

caminham-se mais 600m. Daqui parte-

se em direção à Rouquina e ao Vale da 

Gueifoa para se atingir o Caminho 

Municipal 1271-1. 

Tomando a direita e andando 150m, 

passa-se sob o Ribeiro de Mação e 

corta-se à direita para apanhar o 

caminho da Ventosa, até ao Cais 

Cordeiro. Daqui até se atingir o Santo 

António são cerca de 850m em piso de 

alcatrão, mais 400m até Seca e Meca e 

mais 400m até à Capela de Santo 

António. 

Descemos pelas Escadinhas de Santo António e caminhamos no sentido da Ponte Romana que atravessa o 

Ribeiro de Mação, para começar a subir a Calçada da Azinhaga do Ribeiro que nos leva ao Jardim Municipal 

de Mação.  

Ponte Romana de Mação – Fonte :mediotejo.pt  

CM Mação 



Deste Jardim sobe-se até atingir a Biblioteca e o Auditório de Mação. Logo depois cortando à direita, junto à 

Capela de São Sebastião, desce-se para a Fonte do Forno. Chegados a este local sobe-se para a Bufareira, 

virando à esquerda e caminhando mais 370m. Voltamos a cortar novamente à esquerda e caminhamos mais 

330m até às Encruzilhadas. Daqui sobe-se à Rua João Paulo II, cortando-se à esquerda e subindo-se até ao 

miradouro e à Capela do Calvário. 

Por fim desce-se as escadas do Calvário, o que nos leva até ao ponto de início deste percurso, o Largo dos 

Bombeiros Voluntários de Mação. 

 

 

Características do percurso: 

Unidade territorial da Estrutura Ecológica Regional (EER): Médio Tejo Florestal 

Âmbito do percurso: Natureza, paisagístico, arquitectónico 

Concelhos abrangidos: Mação 

Freguesias abrangidas: Mação 

Local de partida/chegada: Mação (Largo dos Bombeiros Voluntários)/ Mação (Largo dos Bombeiros 

Voluntários) 

 

 

 

Percurso circular  13.4km     Dificuldade média  Aconselhado todo o ano 

 

Infra-estruturas de apoio: Percurso sinalizado e com oferta de informação através de painéis informativos. 

Dispõe de infra-estruturas de lazer ao longo do percurso. 

Acesso por Transporte Público: Sim 

Local de estacionamento: Mação (Largo dos Bombeiros Voluntários) 

Pontos de interesse: 

1. Cabeço da Cruz 

2. Ponte Romana de Mação 

3. Jardim Municipal de Mação 

4. Miradouro e Capela do Calvário 

 



Descrição dos pontos de interesse:  

Ponto de interesse 1: Cabeço da Cruz 

Tipo: Património Paisagístico  

Descrição: É um local situado a uma altitude de 390 metros onde é possível, em dias limpos, 

observar toda a Vila de Mação, através da sua vista panorâmica. 

Ponto de interesse 2: Ponte Romana 

Tipo: Património Arqueológico 

Descrição: Datada do período romano, esta ponte atravessa o Ribeiro de Mação, dando acesso à 

Calçada da Azinhaga do Ribeiro. 

Ponto de interesse 3: Jardim Municipal de Mação 

Tipo: Espaço de descanso e lazer 

Descrição: Um jardim que apresenta alguma variedade florística, destaca-se pelo lago que alberga, é 

ideal para períodos de descanso, tendo ao dispor dos usuários bancos ao longo do jardim. 

Ponto de interesse 4: Miradouro e Capela do Calvário 

Tipo: Espaço de Descanso e Lazer e Património Arquitectónico 

Descrição: O miradouro é o local ideal para lazer e descanso 

 

Entidade responsável pela gestão: 

 

 

 

 

 

 

Percurso registado e homologado pela:  

 

 

 

 



Mapa do percurso: 

 


