
Museu Rural e Etnográfico de Espinheiro – CM Alcanena 

PR2 ACN - ROTA DOS BERNARDOS 

A Rota dos Bernardos é uma 

homenagem ao poeta e dramaturgo 

Bernardo Santareno, pseudónimo de 

António Martinho Rosário, 

descendente de famílias espinhenses 

e considerado o maior dramaturgo 

português do séc. XX. 

Num traçado que inclui a passagem 

por alguns dos locais mais simbólicos 

e pitorescos da aldeia de Espinheiro, 

englobando de forma equilibrada as 

suas áreas urbana, agrícola e 

florestal, o caminheiro é convidado a 

conhecer a sua historia, os seus 

protagonistas e acontecimentos 

mais marcantes, as suas lendas e 

tradições, as suas paisagens e 

natureza envolvente, podendo optar, no inicio ou no fim do percurso, por uma visita ao museu rural e 

etnográfico do Espinheiro, uma verdadeira aventura para quem gosta de embarcar por estradas e caminhos 

intermináveis. 

Embora a agricultura mantenha ainda uma presença forte na vida das suas gentes, a exploração florestal 

através da comercialização e transformação de madeiras de pinho e de eucalipto, a par do comércio de 

peixe e de outros produtos alimentares constituem actualmente atividades económicas de maior relevância 

desta aldeia do concelho de Alcanena.  

A freguesia é conhecida, sobretudo, pelas tradições que o seu povo tem sabido preservar através dos 

tempos. É o caso de uma das mais interessantes riquezas etnográficas, o famoso Jogo do Pau, que por 

tradição era exibido por homens e mulheres durante as festas de S. Brás no prado, e dos seus tradicionais 

festejos em honra de N. ª Senhora da Encarnação que todos os anos se realizam pelo Natal. 

 

Características do percurso: 

Unidade territorial da Estrutura Ecológica Regional (EER): Ribeiras das colinas do Tejo 

Áreas/corredores da EER próximos: Matos de Malhou e Espinheiro 

Âmbito do percurso: Natureza, paisagístico, cultural 

Concelhos abrangidos: Alcanena 

Local de partida/chegada: Largo João da Silva Louro/ Largo João da Silva Louro 

 



 

 

Tipologia circular 5.8km  Dificuldade baixa Deve ter cuidados redobrados no Inverno 

 

Ligação com outros percursos: Ligação com o PR4 ACN – Rota dos Ferreiros (extensão da ligação – 3,85 km) 

Infraestruturas de apoio: Percurso sinalizado, com oferta de informação por meio de painéis informativos. 

Dispõe de um conjunto de infra-estruturas de apoio ao pedestrianista, tais como, parques de lazer ou 

repouso, parques de merendas e sanitários, ao longo do mesmo. 

Acesso por Transporte Público: Não 

Local de estacionamento: Junto ao edifício da Casa do Povo (Rua Vinte e Três de Março) 

Pontos de interesse: 

1. Fonte dos Namorados 

2. Parque Rio dos Cantos 

3. Matas Milenares de Pernes 

4. Museu Etnográfico do Espinheiro 

Descrição dos pontos de interesse: 

Ponto de Interesse 1: Fonte dos Namorados 

Tipo: Património arquitetónico 

Descrição: O terreiro da fonte foi objeto de obras em 1998, ocasião em que reformou totalmente o 

fontanário, dando-lhe um aspecto de fonte tradicional ao gosto de uma arquitetura chamada de “português 

suave”, onde não faltam os cântaros de barro. O Fontanário ocupa um ângulo de um pequeno parque de 

lazer, com as suas mesas de merendas aberto em varanda sobre o ribeiro. 

Ponto de Interesse 2: Parque Rio dos Cantos 

Tipo: Espaço de lazer e descanso 

Descrição: Parque verde com parque infantil, ringue desportivo, sombras e wc/balneários (os 

wc/balneários apenas são abertos quando solicitados previamente) e uma fonte, onde se pode beber água 

fresca (analisada periodicamente). Parque onde tem um jardim, uns bancos, baloiço e ainda uma fonte onde 

se pode beber água. A fonte é conhecida fora do concelho, pelas propriedades de excelência atribuídas à sua 

água. Os espinhenses dizer “ser boa para problemas renais”. 

Ponto de interesse 3: Matas Milenares de Pernes 

Tipo: Património Natural 

Descrição: Onde se concentra a maior área florestal do concelho. 



Ponto de interesse 4: Museu Etnográfico do Espinheiro 

Tipo: Património etnográfico 

Descrição: Uma visita ao Museu Rural e Etnográfico de Espinheiro, inaugurado a 19 de Março de 

2000, constitui um excelente contacto com os trajes, objetos domésticos tradicionais e utensílios agrícolas 

de outros tempos. Este museu recolhe e expõe o valioso espólio armazenado ao longo dos anos por João 

Davide Lourenço, constituindo um precioso testemunho das tradições e do património sócio-cultural e 

etnográfico do Espinheiro. Organizado por grupos temáticos (a matança do porco, o vinho, os utensílios 

domésticos, a cozinha do campo, a carpintaria, a água, as balanças e pesos, as chaves, o fabrico de pregos, o 

azeite, a cerâmica, a pólvora, os cereais, as ferramentas, os serradores, a resinagem, a lavoura, o vestuário e 

a iluminação), os seus núcleos são, em última análise, o núcleo da vida, da história, das gentes e das florestas 

do Espinheiro. A coleção divide-se por dois pisos amplos, perfazendo uma área total de cerca de 190m2 de 

exposição. O piso superior é também utilizado para exposições de carácter temporário.  

NOTA: Por norma, o Museu Etnográfico do Espinheiro encontra-se encerrado. Isto não implica 

necessariamente que não possa ser visitado, até porque é uma peça importante deste percurso pedestre. 

Assim, aconselhamos todos os interessados em conhecer o Museu, a fazer a marcação da sua visita para a 

sede da Junta de Freguesia de Espinheiro, através do telefone – 249870612 ou do email – geral@jf-malhou-

louriceira-espinheiro.pt  ou ainda, Câmara Municipal de Alcanena: 249 889 010, cultura@cm-alcanena.pt   . 

 

Entidade responsável pela gestão: 

União de Freguesias de Malhou, Louriceira e Espinheiro 

Percurso registado e homologado pela: 

 

 

 

 

 

Perfil topográfico do percurso: 
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Mapa do percurso: 

 


