
Rio Alviela em Filhós - CM Alcanena 

Miradouro do Outeiro - CM Alcanena 

 PR3 ACN - ROTA DAS FONTES NATURAIS 

A Rota das Fontes Naturais tem como objectivo dar a 

conhecer aos caminheiros as fontes naturais do 

concelho de Alcanena, num território onde na paisagem 

sobressai a ausência de cursos de água superficiais (e 

consequente abundância de correntes subterrâneas) e a 

presença de algumas lagoas de água doce.  

Este percurso pretende então enaltecer a presença de 

um dos poucos cursos de água visíveis à superfície, o rio 

Alviela, bem como das fontes naturais que marcam a 

paisagem deste território, e que durante anos serviram a 

população residente deste recurso essencial que é a 

água. 

Saindo da Igreja Matriz de Bugalhos, o percurso dirige-se 

à Fonte Natural de Bugalhos e ao Miradouro do Outeiro. 

É nessa 

altura que segue para Casais Romeiros, onde visita a 

Fonte Natural do Poço da Costa. 

Já à entrada de Pousados, encontra-se a 3ª Fonte 

Natural deste percurso. Seguindo pelo centro da 

Aldeia entramos por um caminho à esquerda que nos 

conduz à Fonte dos Carvalhais e a Filhós. Ao chegar à 

Capela de St. Amaro desce-se por um caminho rural 

para o Vale do Rio Alviela. Esta é das paisagens mais 

bonitas e interessantes do percurso. Ao chegar junto 

ao Rio, o caminho sobe e faz ligação com o Casal 

Saramago.  

Depois de passar as primeiras casas, seguindo um 

caminho à esquerda entre olivais e azinhais, chegamos 

a uma vacaria e rapidamente se regressa aos Bugalhos, 

onde se iniciou o percurso.  

 

Características do percurso: 

Unidade territorial da Estrutura Ecológica Regional (EER): Ribeiras das colinas do Tejo 

Áreas/corredores da ERR próximos: Ribeira dos Amiais / Rio Alviela 

Âmbito do percurso: Natureza, paisagístico 



Concelhos abrangidos: Alcanena 

Local de partida/chegada: Igreja Matriz de Bugalhos/ Igreja Matriz de Bugalhos 

 

 

 

Percurso circular  13km  Dificuldade baixa  Aconselhado todo o ano 

 

Rotas de Ligação existentes com outros PR’S da Rede de Percursos Pedestres de Alcanena:  

Ligação com o PR9 ACN – Rota da Arcada (extensão da ligação – 370m). Algumas zonas do percurso são 

coincidentes com Percursos do Centro de BTT de Alcanena – Nascentes dos Olhos D’Água, pelo que é 

aconselhado algum cuidado adicional pela alta probabilidade de haver cruzamentos entre caminheiros e 

ciclistas nestas zonas. 

Infraestruturas de apoio: Percurso sinalizado e dotado de informação por meio de painéis informativos. 

Dispõe de infraestruturas de apoio ao pedestrianista ao longo do percurso, nomeadamente parques de 

repouso ou lazer e parques de merendas. 

Acesso por Transporte Público: Não 

Local de estacionamento: Junto da Igreja Matriz de Bugalhos 

Pontos de interesse: 

1. Igreja Matriz de Bugalhos 

2. Fonte de Bugalhos 

3. Miradouro do Outeiro 

4. Fonte Natural do Poço da Costa (Casais Romeiros) 

5. Fonte de Pousados 

6. Capela de Santo António (Pousados) 

7. Fonte Natural dos Carvalhais (Filhós) 

8. Capela de Santo Amaro (Filhós) 

9. Rio Alviela e antigas Azenhas 

 

Descrição dos pontos de interesse: 

Ponto de Interesse 1: Igreja Matriz de Bugalhos 

Tipo: Património arquitetónico, religioso 

Descrição: A Igreja Matriz de Bugalhos data de 1712, sendo a sua construção dedicada a Nossa 

Senhora da Graça. Templo que se ergue num pequeno planalto à saída da povoação, tem no adro um 



cruzeiro datado de 1732, no qual se pode ver em relevo, os símbolos do calvário de Cristo. No interior do 

templo é de destacar, a decoração de azulejos azuis e amarelos datados do século XVII e as esculturas 

quinhentistas em pedra de S. Vicente e de Nossa Senhora da Graça. As restantes imagens deste templo 

datam dos séculos XVII e XVIII. 

Ponto de Interesse 2: Fonte de Bugalhos 

Tipo: Paisagístico 

Descrição: Fonte onde a população se abastecia de água fresca. 

Ponto de Interesse 3: Miradouro do Outeiro 

Tipo: Paisagístico 

Descrição: Local com vista privilegiada da paisagem natural e humanizada. Daí consegue observar 

Bugalhos, Filhós e parte do povoado de Pousados. Vislumbra o parque de merendas, parque desportivo de 

Bugalhos e escola de futebol do concelho de Alcanena (E.F.C.A.), fontes e fontanários. 

Ponto de Interesse 4: Fonte Natural do Poço da Costa (Casais Romeiros) 

Tipo: Paisagístico 

Descrição: Fontanário 

Ponto de Interesse 5: Fonte de Pousados 

Tipo: Paisagístico 

Descrição: Fonte 

Ponto de Interesse 6: Capela de Santo António (Pousados) 

Tipo: Património arquitetónico, religioso 

Descrição: Capela de Pousados, de invocação ao Santo António construída em 1978. 

Ponto de Interesse 7: Fonte Natural dos Carvalhais (Filhós) 

Tipo: Paisagístico 

Descrição: Fonte 

Ponto de Interesse 8: Capela de Santo Amaro (Filhós) 

Tipo: Património arquitetónico, religioso 

Descrição: Ermida de S. Amaro, de invocação ao Santo Amaro construída em 1772. 

Ponto de Interesse 9: Rio Alviela e antigas Azenhas 

Tipo: Paisagístico 



Descrição: Aproveitando o curso do Alviela, encontram-se algumas azenhas em saliente estado de 

ruína que se destinavam à moagem. Estas azenhas possuíam as obras de hidráulica necessárias para desviar 

o curso do rio (açudes, canais de derivação). A primeira das azenhas data de 1904, tem três “bocas”, a 

segunda tem “duas” bocas e ambas usavam uma roda grande como se comprova pelas marcas deixadas nas 

paredes. 

 

Entidade responsável pela gestão: 

 

 

 

 

Percurso registado e homologado pela: 

 

 

 

 

Perfil topográfico do percurso: 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mapa do percurso: 

 

 

 


