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PR5 TVD - ROTA DO VENTO 

A 'Rota do Vento' é um 

percurso circular com um 

total de 14km, englobando 

uma derivação, com cerca 

de 8km.  

O início do percurso 

encontra-se no jardim 

central em frente à Igreja 

Matriz de São Lucas. A partir 

daqui os pedestrianistas 

podem optar por fazer o percurso total em direção a Chãos ou em direção à Serra da Romã e Serra do 

Romeirão. 

A derivação ocorre no centro da Freiria, junto ao Largo do Jardim onde se encontra o painel informativo. 

Local onde os pedestrianistas podem optar por realizar o percurso total 14km   ou apenas parte dele 8km ou 

6km, conforme as opções e indicações que seguir. Se optar por realizar os 8km deve fazê-lo seguindo a 

indicação de Chãos. Se, optar por seguir até à Serra da Romã e Serra do Romeirão, de rara beleza paisagística 

e ambiental, percorre mais 6km. 

Seguindo para Chãos e passando 

pelo edifício da Junta de Freguesia 

deve virar à esquerda e atravessar 

a zona limítrofe urbana da Freiria 

em Concelhos, a partir daí 

predomina uma paisagem agrícola 

constante, nomeadamente as 

vinhas e estufas hortícolas. O 

percurso far-se-á por terra batida 

até Chãos. Uma vez aí chegados 

poderá reabastecer-se com os 

comércios existentes, um café e um 

minimercado.  

Seguindo as indicações que o levam 

até ao lugar de Fernandinho, também local para reabastecimento e obrigatoriamente parar e sentar junto à 

capela, observar e escutar a ainda tranquila vida do campo e as histórias de um passado venturoso contadas 

pelos idosos que por ali passam os dias sentados a ver passar o tempo. 

Chegando ao cruzamento da estrada municipal 554-2, deve atravessá-la mas tomar o máximo de cuidado 

com os veículos que por ali passam depressa demais. Mesmo à sua frente encontra-se a Capela de Santa 

Luzia, um lugar prazenteiro onde pode repousar e comer alguma coisa nas mesas que aí se encontram para o 

efeito. 



Caminhando em direção à Freiria, a cerca de 2 km, encontra a indicação que o levará ao reinício do percurso, 

junto à Igreja de São Lucas e onde pode optar por continuar até à Serra da Romã e Serra do Romeirão. 

Se optar por seguir em indicação à Serra da Romã irá encontrar uma das mais belas paisagens da região. 

Encontra uma vegetação predominante de eucaliptos e alguns pinheiros mansos, vestígios de uma 

reflorestação recente. 

Os velhos moinhos de vento recuperados ou em ruínas e os novos eólicos farão parte dessa paisagem. 

Quando chegar ao marco geodésico está a 194 metros de altitude, ponto mais alto do percurso, encontra-se 

aí na Serra do Romeirão. Mais à frente consegue avistar quase toda a costa oeste, desde o mar até às 

localidades litorais. De regresso passará pelo Casal da Fonte Branca e deve seguir as indicações até ao centro 

da Freiria. Na rua de acesso ao Largo da Igreja, pode ver as pinturas nas paredes, vestígios de filmagens 

novelianas. 

Não deverá em qualquer caso abandonar a região sem antes visitar a Igreja de São Lucas, observar as casas 

antigas e remodeladas com a sua traça original a lembrar outros tempos, palco de cineastas e artistas. 

 

Características do percurso: 

Unidade territorial da Estrutura Ecológica Regional (EER): Oeste Litoral Sul 

Âmbito do percurso: Natureza, paisagístico, histórico-cultural 

Concelhos abrangidos: Torres Vedras 

Local de partida/chegada: Freiria – Largo da Igreja de São Lucas/ Freiria – Largo da Igreja de São Lucas 

 

 

 

Percurso circular   14km  Dificuldade média  Aconselhado todo o ano 

 

Infra-estruturas de apoio: Percurso sinalizado e dotado e painéis informativos. Dispõe de infraestruturas de 

lazer ao longo do percurso. 

Acesso por Transporte Público: Sim 

Local de estacionamento: Parque de Estacionamento da Escola EB 2,3 de Freiria~ 

Pontos de interesse: 

1. Serra do Romeirão 

2. Freiria 

 



Descrição dos pontos de interesse: 

Ponto de interesse1:  Serra do Romeirão 

Tipo: Miradouro e moinhos de vento. 

Descrição: Consegue-se avistar toda a costa oeste 

Ponto de interesse2: Freiria 

Tipo: Localidade 

Descrição: Casario antigo e remodelado com a traça original. 

 

Entidade responsável pela gestão: 

 

 

 

 

Percurso registado e homologado pela: 

 

 

 

 

 

Perfil topográfico do percurso: 

 

 

 



Mapa do percurso:  

 


