PAISAGENS ARQUEOLOGICAS

Este passeio desenrola-se numa zona de interesse
arqueoldgico. Inumeros achados, alguns do periodo Calcolitico
(Idade do Cobre — 3000 anos a.C.), tornam esta regido como
um marco importante da arqueologia em Portugal. Destaque
natural para o Penedo do Lexim, classificado, desde 1975,
como Imdvel de Interesse Publico. Para além de todo o
interesse histérico e cultural, destacam-se as magnificas
paisagens que poderdao ser contempladas ao longo deste
trajeto.

Zona bastante acidentada onde o constante “sobe e desce”

dificulta a progressdo dos caminheiros, mas que garante,

através dos miradouros naturais, vistas fantasticas sobre a

paisagem circundante. Trata-se de uma drea de grande

diversidade geoldgica, implantada no términus da chamada “Plataforma Litoral a Norte da Serra de Sintra”,

com inumeras irrupgdes do Complexo Vulcanico
de Lisboa, criando relevo agitado e com
pontos de monumentalidade geolégica como
o Penedo do Lexim e o Cabego de Alcainga. Os
cursos de agua sempre foram mobilizadores
para a fixagdo humana e na bacia da Ribeira
de Cheleiros vemos cruzados vdrios episédios
da ocupac¢do humana, dos quais se destaca a
ocupagao pré-histdrica da época dos primeiros
agricultores, quando o ambiente era mais
guente e a Ribeira mais caudalosa, a ocupagdo
romana em associacdo com nucleos romanos
que se localizam hoje no Concelho de Sintra
(como Faido e Odrinhas) e a ocupagdo
medieval atestada pelo foral de 1195 e pela
referéncia desde o foral de Sintra ao local de
“Chileiros” (1154). E, na realidade, um
percurso exigente, em termos fisicos, pelo que
compete aos participantes estabelecerem o
seu préprio ritmo.

Odrinhas - DGPC

O percurso “Paisagens Arqueoldgicas” é de dificuldade média, com distancia de 10.228 metros, com trilhos
em terra com alguma pedra e alguns caminhos alcatroados com pouco movimento automdvel, com uma
ascensdo total de 373 metros, sendo o ponto mais alto a 209 metros de altitude e o ponto mais baixo a 54
metros. Tem inicio e fim na Junta de freguesia de Cheleiros: 382 53°22,50"" N; 92 19°39,99"° W.



Caracteristicas do percurso:

Unidade territorial da Estrutura Ecoldgica Regional (EER): Entre o estudrio do Tejo e o Litoral
Areas/corredores da EER préximos: Corredor Tejo - Litoral

Ambito do percurso: Geoldgica, arqueolégica

Concelhos abrangidos: Mafra

Local de partida/chegada: Junta de Freguesia de Cheleiros/ Junta de Freguesia de Cheleiros
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Percurso circular 10.23km Dificuldade média Aconselhado todo o ano

Infraestruturas de apoio: Inexistentes
Acesso por Transporte Publico: Nao
Pontos de interesse:

1. lIgreja de Nossa Senhora do Reclamador

Descri¢ao dos pontos de interesse:

Ponto de interesse 1: Igreja de Nossa Senhora do Reclamador

Tipo: Patriménio religioso

Descricdo: Localiza-se em Cheleiros e esta Igreja de Nossa Senhora do Reclamador encerra uma
longa histéria que remonta ao periodo romano. Existem vestigios arqueoldgicos, com efeito, encontram-se
incorporados na parede da igreja dois monumentos epigraficos e um elemento arquitetdnico, o que podera
indicar a proximidade de uma area de necrdpole, eventualmente associado a uma via romana (e ponte)
como era habitual no periodo romano. Junto ao portal medieval da igreja, obras datadas dos anos 90
permitiram a identificacdo de um capeamento de “ara”, elemento arquiteténico que era colocado no topo
de cipos prismaticos. No topo muitas vezes existia uma depressao (foculus) onde eram efetuadas libacdes.
Na peca de Alcainga ndo podemos ter acesso a essa parte do elemento arquitetonico. Na fachada sul da
Igreja de Nossa Senhora do Reclamador encontramos duas lapides funerarias milenares, cujas caracteristicas
permitem-nos classifica-las entre o sec. | e Il, sendo um Cipo Funerario Romano.



Entidade responsavel pela gestao:

24 DEMI

Perfil topografico do percurso:

Gréfico: Min, M b 2m
Totais Jistancia: 11.2 km Ganhol/perda de elevagdo: 443 m, -442 m Declive méximo: 2 Declive médio: 8.2

Legenda

Percursos Pedestres
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Percurso ndo registado pela Federagao de Campismo de Montanhismo de Portugal.



