TRILHO ATALIA-TALAMINHO

O tragado deste trilho
faz parte de uma rede
de 42km de percursos
pedestres que
pretende divulgar os

recursos naturais,
biodiversidade e
patrimdnio construido
do municipio do Seixal,
nas duas areas vitais
no contexto do nosso
territério: Baia do
Seixal e Zona Humida
Adjacente e parte do

Sitio de Importancia

Posto de observagdo de aves - CM Seixal

Comunitaria Ferndo

Ferro — Lagoa de Albufeira (SICPTCON0054), integrado na Rede Natura 2000 (ao abrigo da Diretiva Habitats).
Esta rede de trilhos, ainda em fase de implementacdo, obteve financiamento do Programa Operacional de
Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso dos Recursos (candidatura POSEUR-03-2215-FC-000017, aprovada a 20
de abril de 2016), no ambito de acdes de sensibilizacdo para a conservagcdo da natureza e biodiversidade,
traduzida na concec¢do e implementacdo de uma plataforma tecnolégica, cujo aplicativo mdvel - Seixal APPé
estara brevemente disponivel para androide e iOS e acessivel ao publico em geral.

Com cerca de 1.5 quildmetros, este trilho percorre duas zonas com caracteristicas geomorfoldgicas e
ocupacao distintas. A primeira, no cimo da escarpa da Barroca de Amora, onde a topografia é mais elevada e
se encontra um bosque mediterranico, de grande interesse ecoldgico. A segunda, de cotas mais baixas,
correspondendo ao antigo espago rural da Quinta do Talaminho, hoje ocupada essencialmente por baldios e
onde os vestigios do antigo espaco rural, sdo encontrados aqui e ali, como reminiscéncias da sua secular
atividade agricola.

Caracteristicas do percurso:

Unidade territorial da Estrutura Ecoldgica Regional (EER): Peninsula de Setubal Interior e Poente
Areas/corredores da ERR relacionados: Estuario do Tejo e Area de Reserva Natural

Ambito do percurso: Natureza, paisagistico

Concelhos abrangidos: Seixal

Freguesias abrangidas: Amora

Local de partida/chegada: Quinta da Atalaia/ Praia do Cabo da Marinha (Amora)
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Tipologia linear 1.6km Dificuldade baixa Aconselhado todo o ano
Infra-estruturas de apoio: Percurso sinalizado e dotado de painéis informativos.

Acesso por Transporte Publico: Sim

Local de estacionamento: Quinta da Atalaia

Pontos de interesse:

1. Alto da Barroca
2. Miradouro da Barroca
3. Sapal do Talaminho e a sua avifauna

Descri¢ao dos pontos de interesse:

Ponto de Interesse 1: Alto da Barroca

Tipo: Observagdo da vegetacdo mediterranica

Descricao: Estamos perante uma das ultimas manchas que compreende espécies caracteristicas da
original floresta mediterranica. Entre as espécies mais importantes, destacam-se a madressilva, a urze
branca arbdrea, o medronheiro, o sobreiro, a gilbardeira e o trovisco.

Ponto de Interesse 2: Miradouro da Barroca

Tipo: Miradouro natural sobre a baia e drea envolvente

Descricdo: O melhor miradouro do concelho, localizado numa escarpa com 31 metros de altura, de
onde é possivel observar a peninsula do Alfeite, que corresponde a formagGes arenosas aluvionares do rio
Tejo. Esta estrutura que constitui uma protegdo natural para toda a frente ribeirinha do Seixal, estende-se
entre a Ponta do Mato e a Ponta dos Corvos.

Ponto de Interesse 3: Sapal do Talaminho e a sua avifauna

Tipo: Ponto de observac¢do de fauna e flora

Descricdo: Deste ponto pode observar-se grande parte do esteiro de Corroios, e na margem sul o
sapal do Talaminho, constituindo a mais extensa area de sapal do municipio, com vegetacao bem adaptada a
niveis de salinidade elevados, prados vivazes de morraga, comunidades arbustivas sarcocornia e matos
haléfitos de gramata-branca. Estas areas sdo o reflgio e fonte de alimento, essenciais a uma avifauna
heterogénea composta por espécies migradouras e residentes. Podem observar-se na area molhada da baia
as chamadas laro-limicolas, cuja atividade alimentar ocorre predominantemente nos periodos de baixa-mar,
entre elas os patos, as gargas, os flamingos, o pilrito-comum, etc.



Entidade responsavel pela gestao:

S SeIXal

Camara municipaL

Perfil topografico do percurso:

3anholperda de elevagho 583 m 36 7m  Declive maximo: 12.4%, -32.3% Declive médio 1 6!

21.0%

Guia de Turismo

Mapa do percurso:
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Legenda

=== Trilho Moinho de Maré de Corroios - PontaCorvos
=== Trilho Atalaia - Talaminho
=== Trilho Seixal - Amora
O Pontos de interesse
Arriba Féssil — Baia do Seixal e Rio Judeu
Estuario do Tejo
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Percurso nao registado pela Federagcdao de Campismo de Montanhismo de Portugal.



